RESTAURANT

NEWS

({405 WILLKOMMEN
IM RESTAURANT ,NEWS"™

Montag bis Freitag | Brotzeit 7 bis 11 Uhr | warme Mittagsgerichte 11 bis 14 Uhr

7 HEIMATKUCHE - Montag, 23. Februar 2026

VORSPEISE

Zwiebelrahmsuppe mit Krautercroutons «#/

Kcal 102, 4g Eiweil3, 7g Fett, 9g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L

POWER-GERICHT

Bratwurste mit Sauerkraut und Bratkartoffeln

Kcal 824, 26g Eiweil3, 60g Fett, 38g Kohlenhydrate, Allergene:

VEGETARISCHES-GERICHT

Brotsalat mit roten Zwiebeln, Radieschen, Lauchzwiebeln
und gebackenem Emmentaler «#/

Kcal 650, 33g EiweiB, 38g Fett, 69g Kohlenhydrate, Allergene:

BUSINESS-GERICHT

Carpaccio von der Roten Bete mit Feldsalat, Feta und Walnussen

Kcal 490, 23g EiweiB, 26g Fett, 38g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, M, O

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hadhnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT

Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

(Lo Arpett |
Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden
"J Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: {A) Glutenhaltiges Getreide,
(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, {G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,

(M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere
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Montag bis Freitag | Brotzeit 7 bis 11 Uhr | warme Mittagsgerichte 11 bis 14 Uhr

7 HEIMATKUCHE - Dienstag, 24. Februar 2026

VORSPEISE
GrieBsuppe 7

Kcal 81, 3g EiweiR, 4g Fett, 12g Kohlenhydrate, Allergene: A, F, L

POWER-GERICHT

Geschmorte Rinderbacken mit Karottengemuse und Kartoffelplree

Kcal 639, 49g Eiweil3, 37g Fett, 31g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, O

VEGANES-GERICHT

Wurzelgemise aus dem Ofen mit Kartoffelstroh und Sour Cream w#/

Kcal 479, 9g Eiweil3, 30g Fett, 45g Kohlenhydrate, Allergene: F, L, O

BUSINESS-GERICHT

Carpaccio vom Schweinebraten mit zweierlei Rettich

Kcal 230, 35g Eiweil3, 10g Fett, 35g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, M, O

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hadhnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

o At/

Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden

Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: {A) Glutenhaltiges Getreide,

(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, {G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,
AR (M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere
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: HEIMATKUCHE - Mittwoch, 25. Februar 2026

VORSPEISE

Pfannkuchensuppe

Kcal 160, 8,2g Eiweil3, 3g Fett, 24,6g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, L, O

POWER-GERICHT

Gebratene Maishahnchenbrust mit Rahmwirsing und Herzoginkartoffeln

Kcal 630, 46g Eiweil3, 34g Fett, 34g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, M

VEGETARISCHES-GERICHT

Késespéatzle mit Réstzwiebeln w2

Kcal 407, 20,1g Eiweil3, 32g Fett, 46,2g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L

BUSINESS-GERICHT

Joghurt-Basilikum-Mousse mit rohem Schinken und Kirschtomaten

Kcal 415, 26g Eiweil3, 53g Fett, 35g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, O

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hadhnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT

Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

o At/

Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden

Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: {A) Glutenhaltiges Getreide,

(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, {G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,
AR (M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere
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Montag bis Freitag | Brotzeit 7 bis 11 Uhr | warme Mittagsgerichte 11 bis 14 Uhr

7 HEIMATKUCHE - Donnerstag, 26. Februar 2026

VORSPEISE

Leberspatzlesuppe

Kcal 170, 9g Eiweil3, 8g Fett, 10g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, L

POWER-GERICHT

Schweineschauferl mit Krautsalat und Knddel

Kcal 840, 48g Eiweil3, 51g Fett, 55g Kohlenhydrate, Allergene: A, L, M, O

VEGANES-GERICHT

Laugen-Pizza mit Sauerrahm, Lauchzwiebeln und pflanzlicher Alternative
zu Pulled Pork in wirziger BBQ-Sauce w#

Kcal 786, 29,9g Eiweil3, 32,8g Fett, 80g Kohlenhydrate, Allergene: A, F, L, N

BUSINESS-GERICHT

Rosa Schweinefilet mit Rucola, Parmesan und Kirschtomaten

Kcal 365, 36g Eiweil3, 15g Fett, 30g Kohlenhydrate, Allergene: G, L, M

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hadhnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT

Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

(Lo Arpett |
Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden
"J Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: {A) Glutenhaltiges Getreide,
(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, {G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,

(M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere
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7 HEIMATKUCHE - Freitag, 27. Februar 2026

VORSPEISE

Gemisecremesuppe v/

Kcal 138, 2g Eiweil3, 7,8g Fett, 13,2g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, O

POWER-GERICHT

Gegrilltes Zanderfilet mit ZitronensolR3e, Spitzkohl-Karotten-Gemuse
und Dinkelrisotto

Kcal 640, 45g Eiweil3, 45g Fett, 56g Kohlenhydrate, Allergene: A, D, G, L, O

VEGRTARISCHES-GERICHT

4 Buchteln mit VanillesoRRe w#
Kcal 520, 13g EiweiB, 15g Fett, 84g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G

BUSINESS-GERICHT
G Rosa Roastbeef mit Sauerrahm-Cube und Wasabi

Kcal 500, 30g EiweiB, 42g Fett, 15g Kohlenhydrate, Allergene: E, G, L, M

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hadhnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT

Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
p 3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

(Lo Arpett |
Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden
"’ Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: {A) Glutenhaltiges Getreide,
(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, {G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,

(M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere




