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ITALIENISCHE WOCHE – Montag, 16. März 2026 

 
VORSPEISE 
Zucchinicremesuppe 
Kcal 109, 3g Eiweiß, 6g Fett, 6g Kohlenhydrate, Allergene: A, F, L  
 
 
 

POWER-GERICHT 
Pizza „News“ mit Schinken, Salami, Paprika und roten Zwiebeln 
Kcal 828, 31g Eiweiß, 39g Fett, 98g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L 
 

VEGETARISCHES-GERICHT 
Tomaten-Ravioli mit Basilikum und marinierten Rucola 
Kcal 464, 27g Eiweiß, 15g Fett, 71g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, O 
 

BUSINESS-GERICHT 
Carpaccio mit Rucola, Parmesan und Limette 
Kcal 180, 33g Eiweiß, 10g Fett, 35g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, M, O  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 
Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganer Brokkoli-Nussecke 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g 

 
 
 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  
3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  
Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 
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ITALIENISCHE WOCHE – Dienstag, 17. März 2026 

 
VORSPEISE 
Tomatensuppe  
Kcal 98, 2g Eiweiß, 4g Fett, 8g Kohlenhydrate, Allergene:  F, L, O 
 
 
 

POWER-GERICHT 
Schweinerückensteak mit Ricotta und Spinat gefüllt 
dazu Pesto-Gnocchi und Gemüse 
Kcal 810, 60g Eiweiß, 45g Fett, 48g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L  
 

VEGETARISCHES-GERICHT 
Auberginen-Tomaten-Auflauf 
Kcal 360, 15g Eiweiß, 23g Fett, 14g Kohlenhydrate, Allergene: G, L  
 

BUSINESS-GERICHT 
Joghurt-Basilikum-Mousse mit rohem Schinken und Kirschtomate 
Kcal 415, 26g Eiweiß, 53g Fett, 35g Kohlenhydrate, Allergene:  A, G, L, O 
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 
Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganer Brokkoli-Nussecke 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g 

 
 
 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  
3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  
Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 
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ITALIENISCHE WOCHE – Mittwoch, 18. März 2026 

 
VORSPEISE 
Grießsuppe 
Kcal 81, 3g Eiweiß, 4g Fett, 12g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L  
 
 
 

POWER-GERICHT 
Piccata Milanese von der Pute mit Tomatenspaghetti 
Kcal 755, 65g Eiweiß, 34g Fett, 61g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, N 
 

VEGANES-GERICHT 
Vegane Pizza mit Mozzarella, Kirschtomaten und Rucola 
Kcal 718, 40g Eiweiß, 16g Fett, 120g Kohlenhydrate, Allergene: A, F, L  
 

BUSINESS-GERICHT 
Tramezzini mit Roastbeef, Meerrettich, Wildkräuter und rotem Zwiebel-Chutney 
Kcal 298, 25g Eiweiß, 10g Fett, 20g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, H, L, O  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 
Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganer Brokkoli-Nussecke 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g 

 
 
 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  
3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  
Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 
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ITALIENISCHE WOCHE – Donnerstag, 19. März 2026 

 
VORSPEISE 
Minestrone 
Kcal 60, 3g Eiweiß, 2g Fett, 8g Kohlenhydrate, Allergene: A, L, O  
 
 
 

POWER-GERICHT 
Mediterraner Schweinenackenbraten mit Rosmarinkartoffeln 
und Zucchinigemüse 
Kcal 870, 52g Eiweiß, 54g Fett, 48g Kohlenhydrate, Allergene: A, L, O  
 

VEGANES-GERICHT 
Vegane Penne Arrabiata 
Kcal 362, 13g Eiweiß, 10g Fett, 58g Kohlenhydrate, Allergene:  A, L, O 
 

BUSINESS-GERICHT 
Vitello Tonnato mit marinierten Wildkräutern, Parmesan und Grapefruit 
Kcal 296, 40g Eiweiß, 21g Fett, 10g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, M, O  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 
Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganer Brokkoli-Nussecke 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g 

 
 
 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  
3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  
Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
W I L L K O M M E N   
I M  R E S T A U R A N T  „ N E W S “  

Montag bis Freitag | Brotzeit 7 bis 11 Uhr | warme Mittagsgerichte 11 bis 14 Uhr 
 

ITALIENISCHE WOCHE – Freitag, 20. März 2026 

 
VORSPEISE 
Gemüsebrühe mit Quarknocken 
Kcal 175, 5g Eiweiß, 7g Fett, 12g Kohlenhydrate, Allergene: C, G, L  
 
 
 

POWER-GERICHT 
Lachs im Gewürzmantel mit Rahmlauch und schwarzen Gnocchi 
Kcal 826, 45g Eiweiß, 50g Fett, 52g Kohlenhydrate, Allergene: A, D, G, L, O  
 

VEGRTARISCHES-GERICHT 
Risotto mit Pilzen, Parmesan, Rucola und Kirschtomaten 
Kcal 330, 8g Eiweiß, 5,9g Fett, 45,6g Kohlenhydrate, Allergene: A, F, L, O  
 

BUSINESS-GERICHT 
Burrata mit marinierten Kirschtomaten und Kresse 
Kcal 490, 25g Eiweiß, 31g Fett, 16g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, O  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 
Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganer Brokkoli-Nussecke 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g 

 
 
 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  
3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  
Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 

 

 

 

 

 

 

 


