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Montag bis Freitag | Brotzeit 7 bis 11 Uhr | warme Mittagsgerichte 11 bis 14 Uhr

7 SPEISEKARTE - Montag, 23. Marz 2026

VORSPEISE

Tomatensuppe v#

Kcal 98, 2g EiweiR, 4g Fett, 8g Kohlenhydrate, Allergene: F, L, O

POWER-GERICHT

Hahnchenbrust auf Wokgemuse mit Reis

Kcal 520, 30g Eiweil3, 14g Fett, 74g Kohlenhydrate, Allergene: A, L, O

VEGETARISCHES-GERICHT

Blumenkohl-Kdse-Medaillon mit mariniertem Blattsalat v#

Kcal 406, 6,9g Eiwei3, 11g Fett, 46g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L, M, O

BUSINESS-GERICHT

Bulgur Salat mit Himbeere und Ziegenkase

Kcal 370, 15g Eiweil3, 18g Fett, 38g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hadhnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT

Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

o At/

Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden
"’ Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: {A) Glutenhaltiges Getreide,
(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, {G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,

(M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere




RESTAURANT
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Montag bis Freitag | Brotzeit 7 bis 11 Uhr | warme Mittagsgerichte 11 bis 14 Uhr

z SPEISEKARTE - Dienstag, 24. Marz 2026

VORSPEISE

Minestrone v

Kcal 60, 3g EiweiR, 2g Fett, 8g Kohlenhydrate, Allergene: A, L, O

POWER-GERICHT

Currywurst mit hausgemachter Currysof3e und Pommes frites

Kcal 730, 16g Eiweil3, 34,8g Fett, 82g Kohlenhydrate, Allergene: L, M, O

VEGANES-GERICHT

Bowl mit Kichererbse, Bulgur, Avocado, Salatbouquet
und frittierten Gemiise-Sticks v#

Kcal 580, 11,3g EiweiB, 17,1g Fett, 88,8g Kohlenhydrate, Allergene: A, E, F, H, L, N

BUSINESS-GERICHT

Gebackenes Pulled Pork mit Chili-Cheese-SoRe und mariniertem Frisée

Kcal 480, 39g Eiweil, 18g Fett, 36g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, F, G, M

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hadhnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT

Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

(Lo Arpett |
Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden
"J Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: {A) Glutenhaltiges Getreide,
(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, {G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,

(M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere
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Montag bis Freitag | Brotzeit 7 bis 11 Uhr | warme Mittagsgerichte 11 bis 14 Uhr

7 SPEISEKARTE - Mittwoch, 25. Marz 2026

VORSPEISE

Selleriecremesuppe w7/

Kcal 90, 4g EiweiR, 2g Fett, 4g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, O

POWER-GERICHT

Hackbraten mit RahmsolR3e, GemUse und Kartoffelptree

Kcal 824, 31g Eiweil3, 34,6g Fett, 43g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L, M, O

VEGANES-GERICHT
Spétzle-Pilz-Pfanne v/

Kcal 480, 12g Eiweil3, 25g Fett, 45g Kohlenhydrate, Allergene: A, F, L, O

BUSINESS-GERICHT

Gerdstetes Tramezzini mit Honig-Senf-Creme,
marinierten Wildkrautern, karamellisierten Pflaumen und Ziegenkase

Kcal 293, 15g EiweiB, 15g Fett, 29g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, H, M

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hadhnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT

Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

(e Hrptt

Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden

Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: {A) Glutenhaltiges Getreide,

(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, {G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,
A (M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere
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v

CORRUVERSE DAY - Donnerstag, 26. Marz 2026

VORSPEISE

Rinderbrihe mit Schinkenbiskuits

Kcal 111, 4,2g Eiwei3, 7g Fett, 11g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L

§i€.9ﬁ§£¥55§5 POWER-GERICHT

.News Bacon Burger” Cheeseburger mit Bacon und Kartoffel Dippers

Kcal 641, 34g EiweiB, 36g Fett, 40g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L, N

CORRUVERSEVEGANES-GERICHT

plore the Box Plant beyond limits.

& Kichererbsen-Gemiise-Curry mit Falafel v#

§ Kcal 375, 2,7g Eiweil, 8g Fett, 30g Kohlenhydrate, Allergene: A, F, L, N, O
)tO . é

BUSINESS-GERICHT
@ Glasnudelsalat mit Gemuse, Chili, Erdntssen und Hahnchen

Kcal 292, 10g EiweiB, 8,8g Fett, 24g Kohlenhydrate, Allergene: E, F, L, N, O

Qgg SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hahnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkase: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

O DESSERT

Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

(et At/

Alle Angaben ohne Gewéhr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden
Siesich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: (A) Glutenhaltiges Getreide,
(B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, (G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfriichte, (L) Sellerie,

(M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere
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SPEISEKARTE - Freitag, 27. Marz 2026

VORSPEISE

Gemusebrihe mit Quarknocken «#

Kcal 175, 5g Eiweil3, 7g Fett, 12g Kohlenhydrate, Allergene: C, G, L

POWER-GERICHT

Backfisch mit Gurkensalat und Rahmkartoffeln

Kcal 573, 34g Eiweil3, 36g Fett, 27g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, D, G, L

VEGRTARISCHES-GERICHT

; Rahmspinat mit Salzkartoffeln und Ei v/
4 Kcal 334, 19g Eiweil3, 19,5g Fett, 24g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L

BUSINESS-GERICHT
@ Kartoffelrosti mit Raucherlachs, Wildkrautern und Meerrettichcreme

Kcal 604, 25g Eiweil3, 68g Fett, 23g Kohlenhydrate, Allergene: A, D, G, L, M

SALAT VOM BUFFET

Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch,
Hahnchenbrust, Ziegenkase oder veganer Brokkoli-Nussecke

Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hahnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g
Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkaése: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Brokkoli-Nussecke: 235 kcal, Fett 6,7g, KH 30g, EW 7,1g

DESSERT
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet
}5 3 Dessertglaser sind im MenUpreis enthalten

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nahrwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe.

i At/

Alle Angaben ohne Gewshr. Anderungen vorbehalten. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden
d Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Allergensteckbrief, die 14 Hauptallergene: (A) Glutenhaltiges Getreide,
® [B) Krebstiere, (C) Ei, (D) Fisch, (E) Erdnuss, (F) Soja, (G) Milch oder Laktose, (H) Schalenfrichte, (L) Sellerie,

(M) Senf, (N) Sesam, (P) Lupinen, (O) Sulfite, (R) Weichtiere




