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SPEISEKARTE – Montag, 17. August 2026 

 

VORSPEISE 
Rote Linsensuppe 
Kcal 120, 8g Eiweiß, 4g Fett, 10,6g Kohlenhydrate, Allergene: F, L, O 
 

 

 

POWER-GERICHT 
Schaschlikpfanne mit Reis 
Kcal 560, 37g Eiweiß, 20g Fett, 45g Kohlenhydrate, Allergene:  
 

VEGETARISCHES-GERICHT 
Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung dazu gegrilltes Gemüse 
Kcal 445, 11g Eiweiß, 17,4g Fett, 56,7g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L, N  
 

BUSINESS-GERICHT 
Kartoffelrösti mit Räucherlachs, Wildkräuter und Meerrettichcreme 
Kcal 604, 25g Eiweiß, 68g Fett, 23g Kohlenhydrate, Allergene: A, D, G, L, M  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 

Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganem Gemüse-Knusper-Taler 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  

Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Gemüse-Knusper-Taler: 215 kcal, Fett 9,5g, KH 29g, EW 5g 

 

 

 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  

3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 
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SPEISEKARTE – Dienstag, 18. August 2026 

 

VORSPEISE 
Rinderbrühe mit Nudeln und Gemüse 
Kcal 65, 5g Eiweiß, 3g Fett, 10g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, L  
 

 

 

POWER-GERICHT 
Halbes Grillhendl mit Kartoffel-Radieschen-Salat 
Kcal 580, 45g Eiweiß, 32g Fett, 22g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, M, O  
 

VEGANES-GERICHT 
Vegane Lasagne Bolognese 
Kcal 399, 17g Eiweiß, 18g Fett, 37g Kohlenhydrate, Allergene: A, F, L, O  
 

BUSINESS-GERICHT 
Carpaccio von der Roten Bete mit Feldsalat, Feta und Walnüssen 
Kcal 490, 23g Eiweiß, 26g Fett, 38g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, M, O  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 

Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganem Gemüse-Knusper-Taler 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  

Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Gemüse-Knusper-Taler: 215 kcal, Fett 9,5g, KH 29g, EW 5g 

 

 

 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  

3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 
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SPEISEKARTE – Mittwoch, 19. August 2026 

 

VORSPEISE 
Pastinakensuppe 
Kcal 120, 3,9g Eiweiß, 3,6g Fett, 12g Kohlenhydrate, Allergene: F, L, O  
 

 

 

POWER-GERICHT 
Hackbraten mit Rahmsoße, Gemüse und Kartoffelpüree 
Kcal 824, 31g Eiweiß, 34,6g Fett, 43g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L, M, O  
 

VEGETARISCHES-GERICHT 
Käsespätzle mit Röstzwiebeln 
Kcal 470, 18g Eiweiß, 22g Fett, 42g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, L  
 

BUSINESS-GERICHT 
Geröstetes Tramezzini mit Honig-Senf-Creme, 

marinierten Wildkräutern, karamellisierten Pflaumen und Ziegenkäse 
Kcal 293, 15g Eiweiß, 15g Fett, 29g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, H, M  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 

Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganem Gemüse-Knusper-Taler 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  

Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Gemüse-Knusper-Taler: 215 kcal, Fett 9,5g, KH 29g, EW 5g 

 

 

 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  

3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 
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SPEISEKARTE – Donnerstag, 20. August 2026 

 

VORSPEISE 
Leberspätzlesuppe 
Kcal 170, 9g Eiweiß, 8g Fett, 10g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, L  
 

 

 

POWER-GERICHT 
Schweinebraten mit Krautsalat und Kartoffelknödel 
Kcal 660, 40g Eiweiß, 35g Fett, 43g Kohlenhydrate, Allergene: A, L, M, O  
 

VEGANES-GERICHT 
Bowl mit Couscous, Edamame, rotem Paprikapüree,  

Salatbouquet und Walnüssen 
Kcal 549, 18g Eiweiß, 15g Fett, 81g Kohlenhydrate, Allergene: A, E, F, H, L, N  
 

BUSINESS-GERICHT 
Burrata mit marinierten Kirschtomaten und Kresse 
Kcal 490, 25g Eiweiß, 31g Fett, 16g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, O  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 

Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganem Gemüse-Knusper-Taler 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  

Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Gemüse-Knusper-Taler: 215 kcal, Fett 9,5g, KH 29g, EW 5g 

 

 

 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  

3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 
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SPEISEKARTE – Freitag, 21. August 2026 

 

VORSPEISE 
Blumenkohlcremesuppe 
Kcal 120, 4g Eiweiß, 6g Fett, 11g Kohlenhydrate, Allergene: A, G, L, O  
 

 

 

POWER-GERICHT 
Gebackene Tintenfischringe mit Remouladensoße und Baguette 
Kcal 754, 33g Eiweiß, 37g Fett, 68g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, R  
 

VEGETARISCHES-GERICHT 
Pancakes mit Ahornsirup und Früchten 
Kcal 490, 19g Eiweiß, 26g Fett, 62g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, G, O  
 

BUSINESS-GERICHT 
Gebackenes Pulled Pork mit Chili-Cheese-Soße und mariniertem Frisée 
Kcal 480, 39g Eiweiß, 18g Fett, 36g Kohlenhydrate, Allergene: A, C, F, G, M  
 

SALAT VOM BUFFET 
Salate der Saison mit verschiedenen Dressings wahlweise mit gebratenem Fisch, 

Hähnchenbrust, Ziegenkäse oder veganem Gemüse-Knusper-Taler 
Portion Salatteller gemischt 200g: 218 kcal, EW 8g, KH 10g, Fett 6g Hähnchenbrust: 164 kcal, Fett 6g, EW 50g  

Fisch: 127 kcal, Fett 2g, KH 0,5g, EW 39g Ziegenkäse: 320 kcal, Fett 25g, EW 23g, KH 1,5g Gemüse-Knusper-Taler: 215 kcal, Fett 9,5g, KH 29g, EW 5g 

 

 

 

DESSERT 
Bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen Dessertbuffet  

3 Dessertgläser sind im Menüpreis enthalten  

Bei Fragen zu Allergenen, Zusatzstoffen und Nährwerten wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal oder beachten Sie die Ausschreibung an der Ausgabe. 

 

 

 

 

 

 

 

 


